
 

 

 
KIROLARTE programako Udal eta Eskualde 
mailako Kirolaren Kudeaketa arloak 
”GAZTEENGAN KIROL OHITURAK 
SUSTATZEKO ESKU-HARTZE 
ERAGINKORRAREN GAKOAK. 
JARDUNBIDE EGOKIAK ETA 
ZEHARKAKO HARREMANAK GAZTE 
KIROLEKO BESTE ERAGILE 
BATZUEKIN” tailerra antolatu du datorren 
ekainaren 16rako, goizeko 9:00etan, Kirol 
Etxean (Anoeta pasealekua, 5). 
 
Tailerra zuzenduta dago kirol udal teknikariei, 
eta gazte udal teknikariei. 
 
 
 
Helburuak: 
 
- Gazteen artean ariketa fisiko erregularraren  

praktika sustatzeko gako eraginkorrak eman. 
 
- Inguruko esku-hartze esperientziak ezagutu. 
 
- Tokiko eta eskualdeko esku-hartze ereduak 

bateratu eta ezarri. 
- Gazte kirol arloan esku-hartze eredu bat 

garatu udalerrian. 
 

 
Programa: 
 
09:00 Aurkezpena. 

1. zatia: Gazte Kirola: gakoak eta 
erreferentzia diren esperientziak. 
09:15 Gazteengan jarduera fisikoa sustatu. 

Ebidentziak.  

10:00 Esku-hartze esperientziak Gipuzkoan. 
Deskribapen laburra. 

 - Tolosaldeko Arraun Elkartea. 
  - Astigarragako Udala. 
 

 
El Área de Gestión de Deporte Local y 
Comarcal del programa KIROLARTE ha 
organizado el taller “CLAVES PARA UNA 
INTERVENCIÓN EFECTIVA CON 
JÓVENES PARA PROMOVER LA 
PRÁCTICA DEPORTIVA. BUENAS 
PRÁCTICAS Y RELACIONES 
TRANSVERSALES CON OTROS 
ACTORES DEL DEPORTE JUVENIL” que 
tendrá lugar el próximo 16 de junio a las 9:00 
horas en la Kirol Etxea (Paseo de Anoeta, 5). 
 
El taller está dirigido a Técnicos/as Municipales 
de Deporte y Técnicos/as Municipales de 
Juventud. 
 
 
Los objetivos son: 
 
- Facilitar claves efectivas para la promoción 

de la práctica regular de la actividad física 
entre los jóvenes. 

- Conocer experiencias cercanas de 
intervenciones en Gipuzkoa. 

- Coordinar y establecer pautas de 
intervención a nivel territorial y local. 

- Desarrollar, de manera práctica, un modelo 
de intervención municipal tipo en materia de 
deporte juvenil. 
 

Programa: 
 
09:00. Presentación. 

1ª parte: Gazte Kirola: claves y experiencias 
de referencia. 
09:15  Promoción de la actividad física en 

jóvenes. Evidencias. 

10:00 Experiencias de intervención en 
Gipuzkoa. Breve descripción. 

 - Tolosaldeko Arraun Elkartea. 
 - Astigarragako Udala. 
  



 

 

- Ordiziako Udalaren Loreak proiektua. 
 

- Irungo IkasSasoi programa. 
 
11:00 GKP herri mailan ezartzeko oinarriak. 
 

11:25-12:00Atsedenaldi aktiboa. 
 
2.zatia: Taldekako lana: Kasu praktikoa, 
esku-hartze eredu baten garapena. 
12:00 Kasu praktikoa: 

Udalerri txikiak. 
Udalerri ertainak eta handiak. 
 

13:15 Ideiak bateratu. 

13:30 Agurra eta amaiera. 

 
Parte hartu nahi baduzu, eman izena ekainaren 
11 baino lehen telefonoz (943-458357), faxez 
(943-459593) edo posta elektronikoz 
(kirolarte@gipuzkoa.net). 
 
Besterik gabe, interesgarria izango zaizulakoan, 
har ezazu gure agurrik beroena. 

- Proyecto Loreak del Ayuntamiento de 
Ordizia. 

 - Programa IkasSasoi de Irun. 
 
11:00 Bases para la implantación PDJ a nivel 

local. 

11:25-12:00 Descanso activo. 
 
2ª parte: Trabajo en grupo: Caso práctico, 
desarrollo de modelo de intervención. 
12:00 Caso práctico:  

Municipios pequeños. 
Municipios medianos y grandes. 
 

13:15 Puesta en común. 

13:30 Despedida y cierre. 

 
Se ruega confirmar la participación antes del día 
11 de junio bien por teléfono (943-458357), fax 
(943-459593) o por correo electrónico 
(kirolarte@gipuzkoa.net). 
 
Confiando en que sea de tu interés, recibe un 
cordial saludo. 

 
 
 
 
 

Donostia, 2010eko ekainaren 1a. 

 

 
Sin.: Iñaki Ugarteburu Artamendi 

Kirol zuzendari nagusia 


